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Obiettivo del corso  

Il Corso è strutturato in funzione dell'obiettivo di promuovere, attraverso le riflessioni proposte, un 
"pensare" ed un "sen-tire" relazionale, nonché la capacità di meta-riflettere sulla dinamica psicologica.  

In particolare verrà affrontata l'analisi del ruolo svolto, nella soggettività umana, dai dinamismi inconsci, 
dalle immagini archetipiche, dagli "oggetti interni", da tutte quelle dimensioni psichiche, cioè, che 
rimandano al "mondo interiore", nella sua interazione, comunque reciproca, con la realtà esterna.  

I testi indicati per l'approfondimento costituiscono, inoltre, una ulteriore possibilità di confronto con le 
tematiche più significative di pertinenza psicodinamica.  

Contenuti 

A-Parte generale:  

- Stella S., Rossati A. (a cura di), Mondo interno e mondo esterno. Intersezioni e confini in psicologia 
dinamica , Carocci. Pag:258  

  

B- Aree di approfondimento (un testo a scelta tra quelli sottoelencati):  

- Di Nuovo S., Commodari E. (a cura di) Costi psicologici del curare: Stress e Burnout nelle professioni di 
aiuto , Bonanno. Pag:150  

- Bowlby J. Una base sicura, applicazioni cliniche della teoria dell'attaccamento , R.Cortina. Pag: 124  

A. Modalità di svolgimento dell’esame: 
L’esame si svolgerà in forma orale.  
N.B. Al fine di sostenere gli esami di profitto gli studenti sono invitati a prenotarsi almeno 8 giorni 
prima dell'apertura dell'appello.  

 


